
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

『互助会 日帰りバス旅行』 

引き続き、参加大募集！！  
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
※ なお、当初にご案内した参加申込締切日１０月２０日
（月）を〔１０月３１日（金）必着〕まで延長させていただ
きます。お待ちしています。 
 

 

 
 

 

 

互助会だより 

２０２５年１０月吉日発刊 



 

令和７年度 互助会親睦会 日帰りバス旅行 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 別紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔概日程〕 …歩く距離は少ないです。 

8:00出発 桑名駅東口 サンファーレ前 ⇒11:10信州地酒の郷 ピルツの里(昼食・買い物)  

⇒12:30 飯田 元善光寺(拝観) ⇒13:40天龍峡大橋散策(そらさんぽ) ⇒14:30りんご狩り 

(天龍峡農園) ⇒18:10到着 桑名駅東口 サンファーレ前 

 

 

 

 

 

 

 

 

行先： 南信州方面 

➢ 信州地酒の郷 ピルツの里(昼食) 

➢ 元善光寺 

➢ そらさんぽ天龍峡 

➢ りんご狩り 

実施日： 令和７年１２月４日（木） 

参加費： １０，０００円 

申込方法：参加される方のみ同封のハガキに必要 

事項をご記入のうえ、返信願います。 

〔１０月３１日（金）必着〕 

塩ちゃんこ鍋食べ放題

鍋御前 豚肉・地元きのこ＆野菜＋うどん 

 

★ 参加費納入: 以下の日時・場所で互助会役員が待機し、集金させていただきます。 

➢ 長島地区：     11月 12日(水)13:00～15:00 長島福祉センター 

➢ 多度地区：       11月 12日(水)13:00～15:00 多度すこやかセンター 

➢ 上記以外の地区： 11月 13日(木) 13:00～15:00 シルバー人材センター１階喫茶 

上記の日時・場所での納入ができない方は、シルバー人材センター事務所へ直接持参してください。 

★ 集合時間は、７時４５分でお願いします。 

★ 互助会からのお菓子や飲み物の支給はありません。 
★ バスの座席指定はありませんので、集合された方から順次にご着席ください。 

                                     連絡先 ０９０－９１８０―１７６７ 土松（ドマツ） 

  

 

モリモリ南信州 

帰りのバスでは、「ビンゴゲーム」などの 

お楽しみ会があります(^^♪ 

他の会員友達も

誘ってください！ 


